家長週訊
114學年第一學期  第十週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	開動囉！

	活動日期
	114/10/27-10/31

	活動內容
概述
	1. 老師拿出貓咪棒偶:「小朋友，你們會自己吃飯嗎？要怎麼吃？」

2. 依班上幼兒吃飯的狀況，給予鼓勵，來上課長大家要自已吃飯，回家也是不要讓爸媽餵唷！

3. 準備相關物品示範用餐禮儀，並進行介紹:
(1) 練習吃飯:拿出湯匙與碗，示範吃飯時要怎麼扶碗、湯匙怎麼拿。

(2) 吃飯的禮儀與常規:吃飯時要坐好，要專心吃、慢慢吃、輕輕的拿放餐具，不要用手抓食物。

(3) 飯後收拾:吃完飯用衛生紙擦嘴巴，把碗擦乾淨，用抹布擦桌子。

4. 若不小心打翻飯菜怎麼辦？有不敢吃的食物怎麼辮？

	學習指標
	社–小-2-3-1在生活情中學習合宜的人緣

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：我。
＊台語兒歌：嬰嬰睏。
＊生活美語：A: Are you ready?你準備好了嗎？

            B: Yes, ready.準備好了。

	認知
	觀察力練習。

	身體
動作
	＊步步高升〜高低平衡木
培養幼兒的平衡感，增進協調性與專注力。

	情緒
	1.教學主題：高低遊戲
2.歌唱律動~拍手歌
3.樂器~紙飛機，響板+手搖鈴。
	美感
	＊馬桶
  利用保麗龍球、黏土、木板，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：手做好事。
＊生活教育：我不做危險動作、不再危險區域或偏避的地方嬉戲遊玩

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	親愛的家長您好：
貝斯特幼兒園萬聖節-達人秀！各行各業來搗蛋

孩子們期待的萬聖節又來囉！今年我們利用孩子上課的時間舉辦喔！老師們設計了許多的關卡讓孩子們來挑戰！開心體驗西洋萬聖節、開闊兒童的世界觀，也透過活動給於孩子表現的機會！當天早上需要爸爸媽媽先幫孩子裝扮好到校！有您的配合讓孩子在幼兒園裡添加了更有趣的童年回憶！

＊日期：114年10月31日（五）

＊時間：上午9:10 ~11:30

＊活動地點：貝斯特幼兒園

＊活動對象：全校師生（家長不用參加）

＊裝扮主題：各行各業（家長自由發揮）


家長週訊
114學年第一學期  第九週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	大家一起來洗手

	活動日期
	114/10/20-10/24

	活動內容
概述
	1. 唸唱兒歌~洗洗手，引導幼兒為什麼要洗手？

2. 老師示範說明洗手五步驟：五步驟：濕、搓、沖、捧、擦。

3. 帶領幼兒分組練習。過程中，可以配合口訣：七字訣：內、外、夾、弓、大、立、腕(內外夾攻大力丸)

4. 將洗手與上廁所圖卡，請幼兒排列正確的順序

	學習指標
	社-小-2-1-2學習日常的生活自理行為

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：複習。
＊台語兒歌：嬰嬰睏。
＊生活美語：
A: Hands forward. 手往前。

B: Hands forward. 手往前。
A: Hands back. 手背後面。

B: Hands back. 手背後面。

	認知
	數字4及對應計數。

	身體
動作
	＊宇宙探險家〜外星頭盔
增進幼兒的平衡感及協調性。

	情緒
	1.教學主題：找朋友

2.歌唱律動~身體節奏

3.樂器~分部節奏。
	美感
	＊怪獸大軍
  利用厚卡紙、彩貼、工具，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：複習。
＊生活教育：正確使用遊戲器材，不爭先、不做危險動作。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	親愛的家長您好：
    ★光復節補假公告★

    依據政府最新公告之放假規定，10/25(六)光復節於本週五10月24日補假一天。全園放假一日，特此通知。感謝家長的配合！


家長週訊
114學年第一學期  第八週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	禮貌小天使

	活動日期
	114/10/13-10/17

	活動內容
概述
	5. 播放~說哈囉的歌，吸引幼兒注意，請幼兒在教室中走動，邊拍手邊唱，唱到哈囉時，和同學互相用一種方式打招式。

6. 請幼兒和不同的人打招呼，並學習自創動作如:動動腳、頭碰頭。

7. 老師情境卡(附件)用說故事的方式講述發生的事情，請幼兒想一想，該說什麼？如:請、謝謝、對不起、早安、再見

8. 配合情境圖，邀請不同的幼兒，模擬的狀況劇，練習出不同情況下需使用的禮貌用語。

與幼兒約定，每天上學時說早安，放學回家會說再見。

	學習指標
	語-小2-2-1合宜使用請、謝謝、對不起的禮貌用語

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：小。
＊台語兒歌：一二三四（複習）
＊生活美語：
A: Hands up. 手舉起來。

B: Hands up. 手舉起來。

A: Hands down. 手放下。

B: Hands down. 手放下。

	認知
	量與實測（大、小）。

	身體
動作
	＊驚奇小牛仔〜發泡馬蹄鐵+黑籃
培養幼兒的空間感與協調性，增進同儕間的默契與空間感。

	情緒
	1.教學主題：快慢故事。
2.歌唱律動~歌謠創作。
3.樂器~響棒 +沙鈴。
	美感
	＊您好
  利用圖紙、水彩、蠟筆，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：每天要整齊清潔。
＊生活教育：行走靠右邊、不奔跑、不嬉鬧、不製造噪音。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	親愛的家長您好：
    本園配合衛生所辦理流感疫苗接種，衛生所將於10月17日(星期五)下午2點到校進行接種服務，已發放「流感接種須知」及「接種通知與意願書」各一份，請家長詳閱後，於10月3日(星期五)前將意願書填寫完成並交回班級老師，以利後續安排，感謝您的配合。


家長週訊
114學年第一學期  第七週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	好朋友

	活動日期
	114/10/06-10/10

	活動內容
概述
	1.播放兒歌~好朋友，用說故事與幼兒互動討論

2.老師說:皮皮和貝兒也想認識你們，請每個人站起來大聲念自已的名字。

3.老師先示範:大家好，我是***，喜歡吃(食物)，最愛唱歌。
4.猜拳歌 ：好朋友我們行個禮，握握手呀來猜拳，石頭布呀看誰鸁，輸了就要跟我走

	學習指標
	社-小-3-3-1樂於與伴一起遊戲和活動

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：小。
＊台語兒歌：一二三四
＊生活美語：
A: Stand up. 起立。

B: I stand up. 我起立。

A: Sit down. 坐下。

B: I sit down. 我坐下。

	認知
	數字3及對應計數。

	身體
動作
	＊超級超人~多功能搖晃板
培養幼兒的協調性與平衡感，增進距離感。

	情緒
	1.教學主題：音樂欣賞。
2.歌唱律動~中秋節律動。
3.樂器~氣球+柚皮、響板+手搖鈴、鈴鼓。
	美感
	＊月兒圓
  利用月餅工具、黏土、掛繩，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：每天要整齊清潔。
＊生活教育：走路時不吃東西。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	親愛的家長您好：

配合衛生所推廣幼兒口腔健檢活動，將安排健華牙醫診所的牙醫師到園內進行篩檢齲齒並安排為幼兒做牙齒塗氟項目，未滿六歲可免費塗氟（108.10.7以後出生）；滿六歲以上須付費。
半年內不得重複塗氟。


家長週訊
114學年第一學期  第六週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	我的幼兒園老師

	活動日期
	114/9/30-10/03

	活動內容
概述
	1. 集合幼兒準備上課，並打招呼說：「各位小寶貝，媽咪要幫你們上課嘍！」引起好奇與注意。

2.對幼兒說「你們是○○班的小朋友，我是 ○○班的老師！」

3.問幼兒：「你們知道我是誰嗎？」、「你們覺得我像你們在幼兒園的
  媽媽嗎？」、「皮皮覺得老師很像媽媽，他觀察了老師一天要做的
  事情。」

4.分享自己只有一個人兩隻手，全班有那麼多小朋友，有時候好忙，
  需要大家的幫忙。問幼兒：「誰願意，常常幫老師的忙呢？」

5.謝謝大家願意幫忙，向幼兒說明可以幫忙的方式，如：照顧好自
  己、遵守班上的規矩……，老師需要幫忙的時候會告訴大家。

6.請幼兒排隊，輪流和老師或朋友擁抱一下來表示喜愛和感謝對
  方，如：「我喜歡○○○（幼兒名字）」、「○○○喜歡老師」。

  告訴幼兒，老師很喜歡照顧大家，希望你們都喜歡來上學，來幼
  兒園陪老師工作，老師會很開心唷！

	學習指標
	社-小-1-5-1認出生活環境中常接觸的人事物

社-小-3-3-2尊敬長輩，喜愛與感謝家人

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：好。
＊台語兒歌：手指頭仔複習。
＊生活美語：
A: I’m sorry. 對不起。 

B: It’s ok.

	認知
	形狀（(、長方形）。

	身體
動作
	＊神力超人~麻袋+泡棉
增進幼兒自信心，提升專注力與敏捷性。。

	情緒
	1.教學主題：強弱故事。
2.歌唱律動~音樂欣賞。
3.樂器~~大小鼓2部曲。
	美感
	＊我的老師
  利用畫紙、蠟筆，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：知恩、感恩、報恩。
＊生活教育：上課不講話，發言要舉手，午休要睡覺不吵鬧別人。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	★本週9/29(一)教師節補假一天!


家長週訊
114學年第一學期  第五週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	學校的一天

	活動日期
	114/9/22-9/26

	活動內容
概述
	1.早上老師先跟幼兒說早安 ，請幼兒也跟老老師說早安。

2.可利用繪本或影片撥放巧虎上學去。

3.回顧影片內容，問幼兒早上是怎麼來幼兒園的？來學校以後樣做
  什麼哪些事情呢？

4.可利用圖卡介紹一整天的作息，如：早上吃早餐→上課→到遊戲
  場玩→喝水→學習區→吃午餐→睡覺→起床→聽故事→吃點心→
  放學。

5.引導幼兒操作一日作息順序圖卡，練習一天生活的順序排列。

	學習指標
	社-小-1-3-1覺察生活作息和活動的規律性

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：大、上複習。
＊台語兒歌：手指頭仔。
＊生活美語：
A: What’s your name? 請問你叫什麼名字？

B: I’m _______. 我是_____。

	認知
	數字2及對應計數。

	身體
動作
	＊飛象過河~河石

增進幼兒的平衡感與空間感，增進專注力。

	情緒
	1.教學主題：八音符認識。
2.歌唱律動~進行曲聽辨。
3.遊戲、戲劇~五線與四間。
4.樂器~太鼓節奏。
	美感
	＊我的娃娃車

  運用黏土、彩色圖紙、娃娃車、綜合媒材，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：多做多得。太陽光大、父母恩大複習。
＊生活教育：教室走廊上下樓梯不奔跑。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	愛眼六大守則 保護孩子視力、近視不可逆  落實eye眼6原則
近視是疾病，由於學齡前期孩童的用眼習慣來自家長或照顧者（含保姆），為孩子建立近視防治的生活型態，從小即養成正確用眼的好習慣，國民健康署呼籲家長謹守eye眼6原則:
1.每天戶外活動120分鐘以上

2.2歲以下避免看螢幕，2歲以上每日不要超過1小時

3.用眼30分鐘 休息10分鐘

4.早睡早起充分休息

5.均衡飲食，天天五蔬果

6.每年定期1~2次檢查視力資              料來源：國民健康署


家長週訊
114學年第一學期  第四週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	我知道放哪裡

	活動日期
	114/9/15-9/19

	活動內容
概述
	1.搬出整理箱，表現出很重的樣子，吸引幼兒注意。

2.事先拿出數樣教室中的物品，並拍照製作成物品圖卡，再將物品
  放在整理箱中（或紙箱），打開紙箱，說明這裡有很多東西要整理。

3.介紹箱子中東西的名稱，然後一次拿起一張物品圖卡，請自願的  
  幼兒從箱子中找到該物品，並將物品歸位。

4.幼兒放好後，大家一起看看對不對，正確了請拍拍手謝謝幫忙的
  小朋友；不正確則提醒幼兒，讓該幼兒再找找看。

5.引導幼兒分別進行以下活動，或選擇其中一樣進行，練習將自己
  的東西歸位：例如：書包、鞋子、餐袋…等

	學習指標
	語-小-1-4-1覺察生活環境中常見的圖像符號

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：上。
＊台語兒歌：手指頭仔。
＊生活美語：
A: Here you are. 給你。

B: Thank you.   謝謝。

A: You’re welcome. 不客氣。

	認知
	顏色（黃、藍）。

	身體
動作
	＊超級變變變~四角泡棉棒

培養幼兒的專注力，增進幼兒自信心。

	情緒
	1.教學主題：休止符遊戲。
2.歌唱律動~走與停律動。
3.遊戲、戲劇~高與低聽辨。
4.樂器~手搖鐘、響板。
	美感
	＊創意書包

  運用物品圖、畫筆、圖畫紙，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：太陽光大、父母恩大。
＊生活教育：正確使用遊戲器材，不爭先、不做危險動作。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	親子小語~以「做」取代「教」            親子小語100招

多數人教孩子習慣用說的，而不習慣用談的，其實教育是從談話中獲得知識的理解與建造，而不是說、也不是教出來的，因為『談話』是溝通表達，如果孩子沒有表達，我們又怎能知道，孩子學習的如何呢？而「教」是一種被動的行為，父母若能率先做給孩子看，會比強迫教他還來的好。


家長週訊
114學年第一學期  第三週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	我們這一班

	活動日期
	114/9/08-9/12

	活動內容
概述
	1.回顧上週認識校園的位置，本週要認識我們的教室。

2.請幼兒排成兩排，搭成小火車。

3.引導幼兒認識掛在門口上的班牌，我們是○○班，我是○○班的老師，你們都是○○班的小朋友。

4.帶領小火車在教室內走動，並介紹各個地方及該處的功用、教室
  中的物品、相關注意事項…等說明。

(1)前後門的位置、門要輕輕開關、開門時要注意門後有沒有人…等。

(2)介紹每個人的坐位，離開位置時椅子要靠好。

(3)各個學習區介紹：名稱、內容、使用方法。

(4)鞋櫃、書包櫃、棉被櫃等櫃子的名稱、功用，並指導幼兒練習看
   自己的號碼及名字。

5.練習學習單「找一找」，讓幼兒尋找教室內的物品。

	學習指標
	語-小-1-4-2 認出代表自己或所屬群體的符號

社-小-1-5-1 認出生活環境中常接觸的人事物

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：上。
＊台語兒歌：目睭複習。
＊生活美語：
A: Thank you. 謝謝。

B: You’re welcome. 不客氣。

	認知
	形狀（□、○）。

	身體
動作
	＊衝浪高手~衝浪板車
提高幼兒的手眼協調，增進專注力。

	情緒
	1.教學主題：哈囉歌。
2.歌唱律動~高低律動。
3.遊戲、戲劇~指譜遊戲。
4.樂器~太鼓認識。
	美感
	＊娃娃車出動
  運用黏土、彩色圖紙、娃娃車、綜合媒材，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：太陽光大、父母恩大。
＊生活教育：使用廁所注意清潔衛生，便後要沖水

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	114學年度  親師教學座談會
活動日期：114年9月12日星期五

報到時間：晚上18：50

活動時間：晚上19：00~20：30

活動地點：貝斯特幼兒園


家長週訊
114學年第一學期  第二週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	我們的幼兒園

	活動日期
	114/9/01-9/05

	活動內容
概述
	1.老師事先拿出一張校內的空白平面圖，詢問幼兒這是什麼?

2.向幼兒預告，我們將要到校園裡逛一逛，有一些事情需要注意的，
如：安全、秩序、禮貌…等。

3.依幼兒園的環境規劃順序，分別到每一個場所認識環境，並進行
介紹。

(1) 場所名稱，這裡可以做什麼。如：這裡是遊戲場，可以玩遊戲、
溜滑梯…等。

(2) 若到班級教室，可介紹班級名稱，該班的老師、哥哥、姐姐，
廚房可以介紹阿姨，她會幫我們做什麼事情…等。

4.回到教室後，詢問幼兒我們剛剛去了哪裡?遇到了誰?

5.將事先準備好的班級名稱圖案或老師照片貼上該位置上。

	學習指標
	社-小-1-5-1 認出生活環境中常接觸的人事物

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：大。
＊台語兒歌：目睭。
＊生活美語：
A: May I go pee-pee?  我可以去小便嗎？

   May I go poo-poo?  我可以去大便嗎？

B: Yes, you may. 可以 No, you may not.不可以。

	認知
	數字1及對應計數。

	身體
動作
	＊巨人大腳丫~泡棉大腳ㄚ
提高幼兒的手眼協調，增進專注力。

	情緒
	1.教學主題：音符認識。
2.歌唱律動~線間遊戲。
3.遊戲、戲劇~兩條線認識。
4.樂器~手搖鈴+鈴鼓。
	美感
	＊我的幼兒園
  運用圖畫紙、蠟筆、幼兒園的logo圖，進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：多做多得 。
＊生活教育：衣帽鞋襪、穿著整齊，常換洗。。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	給孩子一個機會- 談孩子的自理能力

所謂的自理能力, 就是指孩子生活上天天需要用到, 而且會自己做的能力, 舉凡穿衣、吃飯、 如廁、揜鼻涕等等都是。當孩子會照顧自己的基本生活, 一來可以減輕對父母的依賴和負擔, 二來可增進他的自信心, 肯定自己的能力。

                 摘自 幼稚園與家庭 第三十五期。 楊綏瓊 著


家長週訊
114學年第一學期  第一週 教學活動
	主題名稱
	上學趣
	活動名稱
	快樂上學

	活動日期
	114/8/25-8/29

	活動內容
概述
	1.拿出皮皮的棒偶或手偶與幼兒打招呼並做自我介紹。

2.講述故事《皮皮上學去》，與幼兒討論故事情節。

  (1)皮皮今年幾歲了?

  (2)皮皮的朋友告訴他在幼兒園可以學什麼?有哪些好玩的事
     情?

  (3)皮皮聽了很多朋友的分享，決定去上學，請幼兒想一想自 
     己為什麼要來上學?

3.皮皮上學很開心，詢問幼兒你們來上學開心嗎?有什麼事情讓
  你覺得開心呢?

4.每個人上學的心情都一樣嗎?你知道自己有哪些心情嗎?
  如：有時候很開心，有時候難過或生氣，但在幼兒園有老師照顧大家，有事情可以請老師幫忙喲!

	學習指標
	語-小-2-4-1描述圖片的細節。
情-小-1-1-1知道自己常出現的正負向情緒。

	教學內容

	全語文
	＊認唸詞語：大。
＊台語兒歌：目睭。
＊生活美語：
A：Good morning.早安。
B：Good morning.早安。

	認知
	顏色(紅、綠)。

	身體
動作
	＊橡皮筋超人~橡皮筋跳繩+跳高架+數字墊
增進幼兒的心肺耐力，培養幼兒敏捷度與協調性。

	情緒
	1.教學主題：固定拍子。
2.歌唱律動~節奏+律動。
3.遊戲、戲劇~拍手歌。
4.樂器~響板+手搖鈴。
	美感
	＊笑臉甜甜圈
  利用鏡子、黏土進行創作。

	品格教育
	＊靜思語：多做多得 。
＊生活教育：不亂丟垃圾，垃圾丟到垃圾桶。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	親愛的家長您好：
有關幼兒健康與照顧，以下事項請您務必配合：
1. 幼兒若有發燒、腸胃炎、腸病毒或任何可能傳染之疾病，避免幼兒交替感染，請務必在家休息，等康復後才來上學。
2. 在校若發現幼兒有發燒或身體不適之症狀，請您在接到通知後盡快將孩子帶回就醫或休息。
3. 在校若需要協助餵藥，請準備當日需要的藥量（寫上號碼或名字）並務必在聯絡本上勾選用藥時間，為避免重複用藥，若沒勾選用藥時間或交代用藥，將不協助餵藥！感謝您的配合！


