家 長 週 訊
114學年第二學期 第一週教學活動
	主題名稱
	健康吃開心動
	活動名稱
	長大了

	活動日期
	115.02.23〜115.02.27

	活動內容
概述
	1. 老師裝扮成一位孕婦，(事先將一個人物玩偶及各式小動物玩偶藏在肚子裡)，扮演要生Baby的媽咪。首先，先生出一隻小動物，詢問幼兒是生這個嗎?最後生出小嬰兒，詢問幼兒是這個嗎?哪小嬰兒怎麼來的呢?
2. 老師講述繪本〝我從哪裡來〞，透過圖片，引導幼兒觀察爸爸和媽媽身體有哪裡不同?小嬰兒住在什麼地方?怎麼吃飯?長大?(胎生)那小動物是怎麼來的呢?
3. 看看自己長大的樣子，你有什麼感覺？心裡是怎麼想的？也來看看長大的變化吧! (事先請幼兒準備嬰幼兒期的照片，讓幼兒來分析比較。)

	學習指標
	社-幼-1-1-1覺察自己身體的部位、功能及其特徵

	教學內容

	全語文
	小花狗兒歌：手指謠遊戲
小花狗好習慣：我會穿襪子
生活美語：Come here.過來

	認知
	小花狗數學：數字1
數概：複習

	身體
動作
	歡樂園地〜全體遊戲
由遊戲讓幼兒更快適應團體生活。

	情緒
	1.音樂欣賞:互動式引導
2.說白唸謠:變變變
3.音樂律動;高與低位置
4.歌唱:黑森林
5.樂器:鐘琴 響板 手搖鈴
	美感
	＊小青蛙
  保麗龍球/黏土

	品格教育
	不亂丟垃圾，垃圾丟到垃圾桶。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	★主題課程開始
★2/27(五)和平紀念日補假



家 長 週 訊
114學年第二學期 第二週教學活動
	主題名稱
	健康吃開心動
	活動名稱
	這就是我

	活動日期
	115.03.02〜115.03.06

	活動內容
概述
	1.教唱「頭兒、肩膀、膝、腳趾」兒歌，一邊念唱一邊用手比出歌詞對應的身體部位。引發幼兒探究身體部位動機。
2.老師講述繪本~這就是我的身體，並討論五官的功能。
3.人除了五官外，在外形上還有哪些重要的部位。老師引導觀察手、腳、皮膚、頭髮…。
4.運用鏡子先觀察自己的五官、長相，再觀察同學的五官、長相，說說和自己的有何不同？
5.綜合幼兒的觀察結果，討論人類外形的名稱、功能及重要性。
6.討論各器官的名稱及功用。（略說比較重要的器官，再依幼兒討論情形，加深議題）。

	學習指標
	身-小-1-1-1認識身體部位或身體基本動作的名稱
社-小-1-1-1覺察自己身體的部位、功能及其特徵

	教學內容

	全語文
	小花狗兒歌：做早操
小花狗好習慣：我會穿襪子
生活美語：Come here.過來

	認知
	小花狗數學：數字1
數概：複習

	身體
動作
	我最搖擺〜大呼拉圈
培養幼兒的平衡感與協調性、大肌肉發展。

	情緒
	1.音樂欣賞:互動式引導
2.音樂律動;大家一起來跳舞
3.歌唱:蹺蹺板
4.聽辨能力:音色明暗分辨
5.樂器:肢體 鈴鼓
	美感
	＊喜怒哀
  開腳丁/圖紙/畫筆

	品格教育
	上課不講話，發言要舉手，午休要睡覺不吵鬧別人。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	★3/4(三)慶生會
★公共設施安全檢查




家 長 週 訊
114學年第二學期 第三週教學活動
	主題名稱
	健康吃開心動
	活動名稱
	身體音樂會

	活動日期
	115.03.09〜115.03.13

	活動內容
概述
	1.講述繪本《皮皮放屁屁》的故事給幼兒聽。
2.詢問幼兒「人為什麼會放屁？」(主要是因為吃東西的時候會吞進一些空氣，腸子不能消化，會變成屁被排放出來)。
3.請幼兒想一想，人的身體除了放屁會發出聲音外，還會發出哪些聲音？
4.與幼兒針對身體發出聲音時的禮貌進行討論，如：打哈欠的時候要遮住嘴巴、打噴嚏的時候不可以對著別人等，將結果記錄在壁報紙上，張貼於語文區。
5.唸唱歌謠~身體音樂會，與孩子一起唸、動動身體。
6.介紹「身體音樂會」遊戲規則
7.讓每位幼兒選定一種自己想要發出的聲音，放一段幼兒熟悉的兒歌或音樂，請幼兒用這些聲音跟著音樂的節奏與旋律發出聲音。

	學習指標
	社-小-2-1-1表達自己身體的基本需要
美-小-2-2-3以哼唱、打擊樂器或身體動作模仿聽到的旋律或節奏

	教學內容

	全語文
	小花狗兒歌：做早操
小花狗好習慣：我會穿鞋子
生活美語：Go back.回去

	認知
	小花狗數學：數字2
數概：複習

	身體
動作
	甜美笑容〜微笑彎板
增進幼兒的平衡感、本體覺，增進核心肌群力量。

	情緒
	1.音樂欣賞:互動式引導
2.音樂律動:走與停的感受
3.歌唱:你在哪裡
4.聽辨能力:音色明暗分辨
5.樂器:肢體 鈴鼓
	美感
	＊笑嘻嘻
  透明扇/油性筆/丙烯馬克筆

	品格教育
	排隊時不推擠、不插隊、不作弄同學、不說話。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	◎活動預告：「馬到成功~親子運動會」
  日期：3/21(六)早上8:30~11:30
  地點：康壽國小操場


家 長 週 訊
114學年第二學期 第四週教學活動
	主題名稱
	健康吃開心動
	活動名稱
	男生女生配（上）

	活動日期
	115.03.16〜115.03.20

	活動內容
概述
	1.拿出代表男生及女生符號，讓幼兒猜一猜這兩個符號所代表的意思?
2.分享「男生小雞雞」、「女生小秘密」的繪本，引導幼兒討論繪本內容
3.藉由提問的方式，請幼兒說出自己覺得男生和女生不同的地方。幼兒所表述的內容寫在白板上後，逐一討論。
4.在白板上畫男生和女生的圖像，請幼兒指出男生和女生身體不一樣的地方。
5.自己的性別為何?與孩子探索討論身體外觀的異同。

	學習指標
	社-小-1-1-1覺察自己身體的部位、功能及其特徵

	教學內容

	全語文
	小花狗兒歌：盪秋千
小花狗好習慣：我會穿鞋子
生活美語：Go back.回去

	認知
	小花狗數學：數字2
數概：複習

	身體
動作
	甜美笑容〜微笑彎板
增進幼兒的平衡感、本體覺，增進核心肌群力量。

	情緒
	1.音樂欣賞:互動式引導
2.音樂律動:走與停的感受
3.歌唱:你在哪裡
4.聽辨能力:音色明暗分辨
5.樂器:肢體 鈴鼓
	美感
	＊笑嘻嘻
  透明扇/油性筆/丙烯馬克筆

	品格教育
	參加學校的活動要專心聽講不吵鬧。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	★3/21(六)親子運動會注意事項
  ◎幼兒請著夏季運動服(可穿著棒球裝，以保暖為主)並搭配運動   
    鞋；務必攜帶水壺及毛巾。
  ◎早上8:30~8:45報到，並跟老師領取遊戲卡，請家長全程陪同幼 
    兒參加。



