家 長 週 訊
115學年第一學期預備週教學活動
	主題名稱
	我長大了
	活動名稱
	我是大班生

	活動日期
	115.08.10～115.08.14

	活動內容
概述
	1.認識教室環境、整理新教室及各學習區及物品擺放位置。 

2.分享自己升上大班的心情，討論：「我長大後可以做到哪些事情？」 

3.練習大班生活常規：
  ＊不等老師提醒就能完成收拾抽屜及工作櫃

  ＊愛惜公共物品
  ＊保持座位及抽屜整潔
  ＊用輕聲說話，不影響他人
4.認識班級新規則，共同討論並製作「大班約定」海報。 

	學習指標
	語-大-2-3-1建構包含事件開端、過程、結局與個人觀點的經驗敘說
社-大-2-3-3與他人共同訂定活動規則，遵守共同協議

	教學內容

	全語文
	＊繪本：《我長大了》            ＊主題討論：我會自己做什麼？

＊詞語：長大、收拾
生活美語：Good morning. / Please./ Thank you. 

	認知
	認識班級標示與物品分類

座號、置物櫃標記辨認

	身體
動作
	【平衡箱】增進幼兒的專注力、協調性與下肢肌力。

	情緒
	分享升大班的期待與擔心

學習遇到問題主動請求協助
	美感
	製作「我的大班名牌」

	品格教育
	＊生活教育：愛護教室、共同維護環境整潔

	老師的話
(愛的叮嚀)
	親愛的家長您好：                                                        恭喜孩子們升上大班！孩子進入新的教室，孩子仍需要一些時間適應新的環境、物品擺放位置及生活流程。最近我們會帶領孩子熟悉教室、建立班級常規，並鼓勵孩子將自己的書包整理得更整齊、收拾生活用品及照顧自己的生活。也請家長在家多給孩子一些練習與鼓勵，例如讓孩子自己整理隔天要帶的物品、收拾玩具及完成簡單的生活自理工作。當孩子願意自己嘗試時，請多給予肯定，建立他們的自信心與責任感。相信在家園共同合作下，孩子們都能順利適應大班的新生活，開心迎接新的學習旅程。


家 長 週 訊
115學年第一學期預備週教學活動
	主題名稱
	大班新生活
	活動名稱
	我會做好

	活動日期
	115.08.17～115.08.21

	活動內容
概述
	1.複習教室環境與生活流程，練習獨立完成每日例行工作。 

2.介紹各學習區使用方式及收拾規則，練習輪流操作。 

3.練習大班值日生工作，學習互相合作完成任務。 

4.透過情境討論最近發生的事件，例如： 
  ＊東西掉了怎麼辦？
  ＊和同學有不同意見怎麼辦？ 
  ＊學習區操作結束要怎麼整理？ 

5.製作「生活常規紀錄卡」，鼓勵自我檢核。

	學習指標
	身-大-2-2-3使用清潔工具清理環境。
語-大-2-2-3在團體互動情境中參與討論。

	教學內容

	全語文
	＊繪本：《我會自己做》          ＊主題討論：我是大班生，我會……做什麼？

＊詞語：合作、任務
生活美語： Excuse me. / May I?/ You're welcome.

	認知
	＊一日作息流程排序 
＊學用品分類整理 

	身體
動作
	【 滑步車 】覺察身體在穩定性及移動性動作表現上的協調性。

	情緒
	學習等待、輪流與分享

練習表達需求與情緒
	美感
	認識我自己-自畫像

	品格教育
	＊生活教育：做完事情自己檢查是否整理完成

	老師的話
(愛的叮嚀)
	親愛的家長您好： 
    本週孩子們已逐漸熟悉新的教室與生活作息，我們將持續練習大班生活常規，培養孩子主動整理、遵守規範及完成值日工作的能力，並學習與同儕合作、互相幫助，共同維護整潔舒適的班級環境。                           
    在家中，也歡迎家長提供孩子更多「自己完成」的機會，例如整理書包、準備隔天用品、摺衣服、收拾餐具或整理玩具等，培養孩子做事有始有終及主動負責的態度。如果孩子遇到困難，建議以鼓勵代替代勞，陪伴孩子一步步完成，相信孩子會因為一次次成功的經驗，而更加獨立、自信，也能更從容地迎接大班的學習與挑戰。


