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115學年第一學期第五週教學活動
	主題名稱
	擁抱地球
	活動名稱
	省電大作戰

	活動日期
	115/09/21~115/09/24

	活動內容
概述
	1. 透過模擬停電情境，引導幼兒感受停電時生活環境的變化，分享自己的感受與生活經驗。
2. 引導幼兒比較有電與沒電時生活上的不同，思考如果能源不足或用完，可能對日常生活造成哪些影響。
3. 帶領幼兒尋找教室及生活中需要用電的設備，認識電燈、電扇、冷氣等用電用品，建立基本用電概念。
4. 引導幼兒討論節約用電的方法，如隨手關燈、關閉不用的電器、多利用自然光及減少使用電梯等。
5. 鼓勵幼兒設計「省電大作戰」標語與宣導海報，分享自己願意做到的省電行動，培養節約能源的習慣。
6. 透過「省電日」、「省電小尖兵」及親子省電活動，將節約能源落實在學校與家庭生活中，培養幼兒珍惜資源、愛護地球的責任感。

	學習指標
	˙情-大-1-1-3 辨識自己在同一事件中存在著多種情緒。
˙情-大-2-1-1 運用動作、表情、語言表達自己的情緒。
˙認-大-3-1-1 與同伴討論解決問題的方法，並與他人合作實際執行。

	教學內容

	全語文
	＊正音閱讀:統整活動一 
＊語詞：帽子、蛋糕  ＊囝仔歌：大拜拜 
*生活美語：A: Who is he? 他是誰? B: He's my daddy. 他是我爸爸。

	認知
	大嘴鳥的社區故事引導(二)
序數、對應計數、空間對應的架構概念引導

	身體
動作
	蜘蛛人
增進幼兒的平衡感與肢體協調。

	情緒
	1.鼓棒持棒與敲奏
2.節奏聽排
3.肢體律動感應
4.休止符的確認
5.節奏練習
	美感
	太陽的力量
利用圖紙、繪本、色筆、水彩進行創作

	品格教育
	靜思語：對父母要知恩、感恩、報恩
＊生活教育：受傷不舒服時要立即告訴老師才能迅速處理。 

	老師的話
(愛的叮嚀)
	9/25~9/28適逢中秋節及教師節連假，連假注意飲食衛生與安全並保持規律作息，祝假期愉快！



家 長 週 訊
115學年第一學期第四週教學活動
	主題名稱
	擁抱地球
	活動名稱
	綠色飲食愛地球

	活動日期
	115/09/14~115/09/18

	活動內容
概述
	1. 探索海洋垃圾與環境污染：透過海洋垃圾及沙灘污染圖片，引導幼兒觀察環境污染問題，了解垃圾對海洋、動植物及地球環境造成的影響。
2. 認識生活中的垃圾與減量方法：引導幼兒認識生活中常見的垃圾，了解垃圾若未妥善處理可能流入河川與海洋，進一步思考減少垃圾產生的方法。
3. 比較一次性用品與環保用品：透過免洗餐具與環保餐具的比較，引導幼兒了解一次性用品對環境造成的影響，學習以環保餐具、水壺及環保杯取代一次性用品。
4. 實踐日常生活中的環保行動：引導幼兒討論垃圾分類、資源回收、不浪費食物、減少塑膠使用，以及選擇當季、當地食材等環保方法，分享自己曾經做過的環保行動，並選擇一件願意持續實踐的愛地球行動。
5. 延伸家庭與校園的環保實踐：透過自備環保餐具日、愛地球集點卡、校園資源回收及親子減塑活動，將環保行動延伸至日常生活，培養幼兒從自己做起、珍惜資源與愛護環境的習慣。

	學習指標
	˙社-大-3-4-1 樂於親近自然、愛護生命、節約資源。
˙認-大-2-3-3 與他人討論生活物件與生活的關係。

	教學內容

	全語文
	＊正音閱讀:ㄒㄧˇㄗㄠˇ ＊拼音練習:ㄆㄠ、ㄆㄠˊ、ㄆㄠˇ、ㄆㄠˋ
＊語詞：拋球、鞭炮      ＊囝仔歌：挲圓仔歌 
＊生活美語：A: Thank you.謝謝。B: No problem.不客氣 。

	認知
	10以內合成練習
多少關係-讓孩子認識大於、小於的符號並做數量的多少關係比較練習。

	身體
動作
	深海八爪魚
培養幼兒的手眼協調與空間概念、方向感。

	情緒
	1.音源音色的感受 
2.視譜練習 DoMi Sol 
3.音色分辦
4.樂器音色與線條聯想
5.聽訊號強弱做肢體感應
	美感
	無煙烤肉趣
利用黏土、底板、竹籤、字卡進行創作

	品格教育
	靜思語：為自己找藉口的人，永遠不會進步。
＊生活教育：遇見客人、師長會主動問聲好。

	老師的話
(愛的叮嚀)
	孩子的世界總是藏著許多大人意想不到的驚喜，一個簡單的問題、一個突然冒出的想法，都可能開啟一段有趣的對話。對孩子來說，生活中的每件事情都值得好奇，身邊的一草一木、一個小小的發現，都能成為探索與想像的起點。幼兒園的日子也因此充滿了各種聲音與色彩，有開心的笑聲，也有認真討論的模樣，更有朋友之間互相分享與陪伴的溫暖。每一天看似相似，卻總會發生一些不一樣的小故事。讓孩子保有一份好奇、一份勇氣，也保有對周遭事物的熱情，在自在而愉快的時光裡，享受屬於童年的每一刻。


家 長 週 訊
115學年第一學期第三週教學活動
	主題名稱
	擁抱地球
	活動名稱
	受傷的地球

	活動日期
	115/09/07~115/09/11

	活動內容
概述
	1. 探索天然災害的種類：透過新聞主播情境，引導幼兒認識颱風、地震、海嘯、乾旱及熱浪等天然災害，了解不同災害的特徵與可能造成的影響。
2. 學習防災與自我保護：引導幼兒討論天然災害發生時可能遇到的困難，分享保護自己及幫助他人的方法，建立基本的防災與安全觀念。
3. 體驗新聞主播的工作：透過分組扮演主播、記者及災害情境，進行新聞連線報導，鼓勵幼兒描述災害發生時的情況與感受，培養表達與合作能力。
4. 發現生活中的環境問題：透過環境污染圖片，引導幼兒認識空氣污染、水污染、垃圾及資源浪費等問題，了解環境破壞與地球暖化對生活環境的影響。
5. 感受地球環境的變化：透過「美麗的地球」與「受傷的地球」作品比較，引導幼兒觀察環境的不同，思考美好環境的樣貌及保護地球的方法。
6. 實踐愛護地球的行動：鼓勵幼兒從日常生活做起，學習節約用水、隨手關燈、垃圾分類、資源回收及愛護花草樹木，培養愛護環境的責任感。

	學習指標
	˙認-大-2-2-3 與他人討論自然現象的變化與生活的關係。
˙語-大-2-3-1 建構包含事件開端、過程、結局與個人觀點的經驗敘說。

	教學內容

	全語文
	＊正音閱讀:ㄅㄞˊㄍㄡˇ ＊拼音練習:ㄍㄡ、ㄍㄡˇ、ㄍㄡˋ、ㄍㄨˊ
＊語詞：骨頭、魚鉤      ＊囝仔歌：挲圓仔歌  
＊生活美語：A: May I borrow your crayon?我可以借你的蠟筆嗎？
B: Yes, you may. 可以/No, you may not.不可以。

	認知
	集合概念練習、運筆練習-讓孩子做曲線、折線與多段式折線等運筆練習。

	身體
動作
	變形金剛
培養幼兒的肢體控制力與方向控制。

	情緒
	1.音源音色的感受 2.視譜練習 DoMi Sol 3.音色分辦4.樂器音色與線條聯想
5.聽訊號強弱做肢體感應
	美感
	寶貝地球
利用蠟筆、圖紙進行創作

	品格教育
	靜思語：為自己找藉口的人，永遠不會進步。
＊生活教育：說話要輕聲細語不大聲喧嘩。 

	老師的話
(愛的叮嚀)
	親愛的家長您好～
今天帶著孩子們一起認識「地震來了怎麼辦？」讓孩子了解，當地震發生時，身處不同的場所，需要採取不同的應變方式，才能保護自己的安全。
並提醒孩子們，平時在家中可以準備「防災包」，放入地震或緊急狀況時可能需要的物品，以備不時之需。最重要的是要熟記地震發生時的三個保命動作：「趴下、掩護、穩住」，在緊急時刻才能冷靜做出正確的防災應變。
接下來，我們也會配合「國家防災日」進行地震避難演練，透過實際演練讓孩子熟悉逃生與自我保護的方法，培養防災意識，讓孩子遇到地震時能夠保持鎮定，並採取適當的保護措施。



家 長 週 訊
115學年第一學期第二週教學活動
	主題名稱
	擁抱地球
	活動名稱
	我的家在地球

	活動日期
	115/08/31-115/9/04

	活動內容
概述
	1. 探索小房子與周圍環境的變化：透過共讀繪本《小房子》，引導幼兒觀察故事中的環境變化，理解鄉村到城市的轉變。
2. 感受四季與日夜的變化：鼓勵幼兒想像自己是小房子，觀察不同季節及日夜的景色，並分享所見所感。
3. 比較鄉村與城市的生活：透過照片比較兩種生活環境，引導幼兒發現其特色及對人類、動植物的影響，並討論不同之處。
4. 思考環境變遷的影響：引導幼兒討論環境變遷與生活的關係，分享愛護樹木、不亂丟垃圾及珍惜自然資源的方法。
5. 繪畫創作與分享：鼓勵幼兒畫出心中的小房子及周圍環境，透過作品表達其想法並分享對美好環境的期待。

	學習指標
	˙認-大-2-3-3 與他人討論生活物件與生活的關係。
˙社-大-3-4-1 樂於親近自然、愛護生命、節約資源。

	教學內容

	全語文
	＊正音閱讀:ㄑㄧˊㄇㄨˋㄇㄚˇ ＊拼音練習:ㄇㄨˇ、ㄇㄨˋ、ㄇㄚ、ㄇㄚˊ
＊語詞：母雞、麻雀      ＊囝仔歌：中秋暝  
＊生活美語：A: I’m home.我回來了。
B: Welcome home.歡迎回家。

	認知
	21~30運筆練習、唱數認字-讓孩子做數字 1~20 的唱數練習。

	身體
動作
	泰山過河
提高幼兒的下肢肌力與協調性。

	情緒
	1.海底生物
2.感應節奏快與慢的不同
3.合奏練習
4. 認識節奏
5.聲音與肢體造型
	美感
	地球哭哭
利用透明片、丙烯馬克筆、油性筆進行創作

	品格教育
	靜思語：多做多得，少做多失。
＊生活教育：正確使用遊戲器材，不爭先、不做危險動作。

	老師的話
(愛的叮嚀)
	生活就像一盒彩色的畫筆，每一天都有不同的色彩等待被發現。孩子們用好奇的眼睛觀察周遭，用豐富的想像力創造屬於自己的故事，也把許多天馬行空的想法帶進日常生活裡。一個問題、一段對話、一場遊戲，都可能成為一天中最有趣的回憶。
有時候，最珍貴的時刻並不在於完成了什麼，而是在一起歡笑、一起討論、一起分享的過程中。教室裡的每個角落，都藏著孩子們留下的小故事；每一次開心的笑聲，也讓平凡的日子多了一份溫暖。願每一天都能保有一點驚喜、一點想像，以及許多值得珍藏的快樂時光。



家 長 週 訊
115學年第一學期第一週教學活動
	主題名稱
	擁抱地球
	活動名稱
	藍色星球

	活動日期
	115/08/24~115/08/28

	活動內容
概述
	1. 探索地球外觀與自然景象：透過繪本《地球》與圖片引發興趣，觀察地球外型、顏色，並認識海洋、土地、雲層及自然景觀與生物。
2. ​認識地理位置：利用地球儀與圖片介紹地球、五大洲、三大洋，並引導幼兒尋找台灣的位置，建立「生活在地球上」的概念。
3. ​感受地球的獨特性：將地球與其他星球進行比較，了解地球擁有水、空氣與豐富生命，是大家共同的家。
4. ​學習環保與愛護地球：討論愛護地球的方法（如：節約用水、隨手關燈、垃圾分類、珍惜資源及愛護動植物）。
5. ​繪畫創作與分享：引導幼兒創作「我心目中的地球」，透過圖像表達地球的美麗景色，並分享自己的作品與保護地球的方法。

	學習指標
	˙認-大-2-2-3 與他人討論自然現象的變化與生活的關係。
˙社-大-3-4-1 樂於親近自然、愛護生命、節約資源。
˙語-大-2-5-2 運用自創圖像符號標示空間、物件或記錄行動。

	教學內容

	全語文
	＊正音閱讀:ㄌㄚˇㄅㄚ˙ ＊拼音練習:ㄌㄚ、ㄌㄚˇ、ㄌㄚˋ
＊語詞：拉鍊、辣椒      ＊囝仔歌：中秋暝  
＊生活美語：A: Good night.晚安。B: Good night. 晚安

	認知
	1-50唱數、大嘴鳥的社區故事引導(一) 唱數認字、運筆練習、多少關係的架構概念引導

	身體
動作
	小小探險家
刺激幼兒足部觸覺反應並開發肢體控制。

	情緒
	1.海底生物
2.感應節奏快與慢的不同
3.合奏練習
4.認識節奏
5.聲音與肢體造型
	美感
	地球真美
利用廣告紙及圖紙和白膠進行創作

	品格教育
	靜思語：多做多得，少做多失
＊生活教育：上課不講話，發言要舉手，午休要睡覺不要吵鬧別人。

	老師的話
(愛的叮嚀)
	孩子的成長，就藏在每天生活中的點點滴滴裡。從一次勇敢的嘗試、一個主動的分享，到和同伴一起遊戲、學習與合作，每一個小小的進步都值得被看見與鼓勵。希望孩子們能帶著好奇心探索身邊的世界，在歡笑中學習，在體驗中成長，也在與同伴相處的過程中學習關心、分享與尊重。讓我們陪著孩子慢慢走、慢慢學，用溫暖的陪伴累積每一天美好的成長回憶。💛




家 長 週 訊
115學年第一學期預備週教學活動
	主題名稱
	大班新生活
	活動名稱
	我會做好

	活動日期
	115.08.17～115.08.21

	活動內容
概述
	1.複習教室環境與生活流程，練習獨立完成每日例行工作。 
2.介紹各學習區使用方式及收拾規則，練習輪流操作。 
3.練習大班值日生工作，學習互相合作完成任務。 
4.透過情境討論最近發生的事件，例如： 
  ＊東西掉了怎麼辦？
  ＊和同學有不同意見怎麼辦？ 
  ＊學習區操作結束要怎麼整理？ 
5.製作「生活常規紀錄卡」，鼓勵自我檢核。

	學習指標
	身-大-2-2-3使用清潔工具清理環境。
語-大-2-2-3在團體互動情境中參與討論。

	教學內容

	全語文
	＊繪本：《我會自己做》          ＊主題討論：我是大班生，我會……做什麼？
＊詞語：合作、任務
生活美語： Excuse me. / May I?/ You're welcome.

	認知
	＊一日作息流程排序 
＊學用品分類整理 

	身體
動作
	【 滑步車 】覺察身體在穩定性及移動性動作表現上的協調性。

	情緒
	學習等待、輪流與分享
練習表達需求與情緒
	美感
	認識我自己-自畫像

	品格教育
	＊生活教育：做完事情自己檢查是否整理完成

	老師的話
(愛的叮嚀)
	親愛的家長您好： 
    本週孩子們已逐漸熟悉新的教室與生活作息，我們將持續練習大班生活常規，培養孩子主動整理、遵守規範及完成值日工作的能力，並學習與同儕合作、互相幫助，共同維護整潔舒適的班級環境。                           
    在家中，也歡迎家長提供孩子更多「自己完成」的機會，例如整理書包、準備隔天用品、摺衣服、收拾餐具或整理玩具等，培養孩子做事有始有終及主動負責的態度。如果孩子遇到困難，建議以鼓勵代替代勞，陪伴孩子一步步完成，相信孩子會因為一次次成功的經驗，而更加獨立、自信，也能更從容地迎接大班的學習與挑戰。
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	主題名稱
	我長大了
	活動名稱
	我是大班生

	活動日期
	115.08.10～115.08.14

	活動內容
概述
	1.認識教室環境、整理新教室及各學習區及物品擺放位置。 
2.分享自己升上大班的心情，討論：「我長大後可以做到哪些事情？」 
3.練習大班生活常規：
  ＊不等老師提醒就能完成收拾抽屜及工作櫃
  ＊愛惜公共物品
  ＊保持座位及抽屜整潔
  ＊用輕聲說話，不影響他人
4.認識班級新規則，共同討論並製作「大班約定」海報。 

	學習指標
	語-大-2-3-1建構包含事件開端、過程、結局與個人觀點的經驗敘說
社-大-2-3-3與他人共同訂定活動規則，遵守共同協議

	教學內容

	全語文
	＊繪本：《我長大了》            ＊主題討論：我會自己做什麼？
＊詞語：長大、收拾
生活美語：Good morning. / Please./ Thank you. 

	認知
	認識班級標示與物品分類
座號、置物櫃標記辨認

	身體
動作
	【平衡箱】增進幼兒的專注力、協調性與下肢肌力。

	情緒
	分享升大班的期待與擔心
學習遇到問題主動請求協助
	美感
	製作「我的大班名牌」

	品格教育
	＊生活教育：愛護教室、共同維護環境整潔

	老師的話
(愛的叮嚀)
	親愛的家長您好：                                                        恭喜孩子們升上大班！孩子進入新的教室，孩子仍需要一些時間適應新的環境、物品擺放位置及生活流程。最近我們會帶領孩子熟悉教室、建立班級常規，並鼓勵孩子將自己的書包整理得更整齊、收拾生活用品及照顧自己的生活。也請家長在家多給孩子一些練習與鼓勵，例如讓孩子自己整理隔天要帶的物品、收拾玩具及完成簡單的生活自理工作。當孩子願意自己嘗試時，請多給予肯定，建立他們的自信心與責任感。相信在家園共同合作下，孩子們都能順利適應大班的新生活，開心迎接新的學習旅程。



