家 長 週 訊
115學年第一學期 第十二週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	綠世界(國際無車日)

	活動日期
	11/09-11/13

	活動內容
述
	活動內容概述:
1. 參考附件二「校園省省運動」和幼兒介紹各種節約的好點子。
2.說說看剛剛介紹了哪些節約省能的方法？自己有沒有做過這些事情呢？
3.和幼兒一起討論有哪些是適合在校園中一起實行的節約省能方法。
4.帶領幼兒一起在校園和教室中進行節約省能的活動。

	學習指標
	˙語-中-2-3-1敘說時表達對某項經驗的觀點或感受
˙語-中-2-3-1敘說時表達對某項經驗的觀點或感受

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄎ、ㄜ/卡車、垃圾
＊囝仔歌： 火金姑
＊靜思語：節儉是美德
＊生活美語： A: Are you done? 你完成了嗎？
             B: Yes, I'm done. 我完成

	認知
	圖形構成練習

	身體
動作
	小小體操員-雙槓
     培養幼兒的上肢肌力與敏捷性。

	情緒
	蛀牙蟲
1. 遊戲歌謠:動動鼓
2.  節奏卡操作
3.  音色強弱分辨
4. 視譜練習: Do Mi Sol
5. 音名介紹: C E G
	美感
	回收車車
      運用斜口盒、瓶蓋、多媒材

	品格教育
	經常修剪指甲，飯前、飯後、便後要勤洗手

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	「近來早晚日夜溫差大，感染流感人數有上升趨勢，請家長務必幫幼兒加件外套，我們會視溫差讓幼兒穿脫。」








家 長 週 訊
115學年第一學期 第十一週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	綠世界(國際無車日)

	活動日期
	11/02-11/06

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1. 介紹「國際無車日」。
2. 準備兩張地球圖片，一張哭泣一張開心，問問幼兒喜歡哪一個地球?為什麼會哭泣?
3. 和孩子討論如果不坐車，可以怎麼來學校呢?
4. 準備交通圖卡讓幼兒分類，哪些是較環保與不環保的交通工具。
5. 帶領幼兒規劃綠化校園或節能的方法，依照規劃進行活動。
6. 帶著孩子到校園蒐集素材，一起完成「我的綠世界」海報，並說出愛地球的方法。

	學習指標
	˙語-中-2-3-1敘說時表達對某項經驗的觀點或感受
˙社-中-2-3-2理解生活規範訂定的理由，並調整自己的行動

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄍ、ㄣ/哥哥、大門
＊囝仔歌： 小蜜蜂
＊靜思語：知足常樂
＊生活美語： A: Are you done? 你完成了嗎？
             B: Yes, I'm done. 我完成

	認知
	認識7、8的筆順及對應計數練習

	身體
動作
	極速閃電腳-敏捷梯訓練墊
     促進幼兒的手腳協調與敏捷性。

	情緒
	蛀牙蟲
6. 遊戲歌謠:動動鼓
7.  節奏卡操作
8.  音色強弱分辨
9. 視譜練習: Do Mi Sol
10. 音名介紹: C E G
	美感
	 無車日
      運用繪本畫、蠟筆、水彩、圖紙   

	品格教育
	用餐前要洗手，用餐後要刷牙漱口。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	愛藏在日常的小事裡
愛藏在生活中每個小細節裡，一個溫暖的擁抱、一句鼓勵的話，或是放下手機聆聽孩子分享校園的點點滴滴，是給孩子最珍貴的禮物。爸爸媽媽在忙碌的生活中，留一點時間陪伴孩子傾聽他們的心情，給予肯定與鼓勵，讓孩子快樂成長。讓愛融入每一天的生活，成為孩子成長路上最溫暖的力量。💕



家 長 週 訊
115學年第一學期 第十週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	節能好幫手

	活動日期
	10/27-10/30

	活動內容
概述
	活動內容概述:
7. 展示各種節能與環保用品說：「除了使用環保袋減少垃圾，生活中還有很多節能環保的事物喔！」
8. 配合「節能好幫手」介紹各種節能環保物品。

	學習指標
	˙認-中-2-3-2與他人討論生活物件特徵間的關係
˙社-中-2-3-2理解生活規範訂定的理由，並調整自己的行動

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄌ、ㄥ/蠟筆、風箏
＊囝仔歌： 火金姑
＊靜思語：知足常樂
＊生活美語： A: Do you understand? 你了解了嗎？
                B：Yes, I do.是的,我知道了。

	認知
	教導孩子判別及練習物體多少的相互關係

	身體
動作
	忍者城堡-三角組合梯
    增進幼兒的平衡感與肢體協調、空間感。

	情緒
	蛀牙蟲
11. 遊戲歌謠:動動鼓
12.  節奏卡操作
13.  音色強弱分辨
14. 視譜練習: Do Mi Sol
15. 音名介紹: C E G
	美感
	風鈴響
    運用杯蓋、貼紙、毛根、鈴鐺

	品格教育
	愛惜資源，會隨手關燈、關水。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	1.近日早晚溫差較大，記得為寶貝做好保暖，並適時增減衣物。
2.近期感冒情形較多，提醒寶貝勤洗手、多喝水，養成良好的衛生習慣，一起做好防護，讓寶貝們健康快樂地度過每一天喔！💕






家 長 週 訊
115學年第一學期 第九週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	不用冷氣也很涼

	活動日期
	10/19-10/23

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1 請問幼兒天氣很熱的時候會用什麼方法消暑？
2 以前的人不像現在有冰淇淋跟冷氣、電風扇，天氣熱的時候他們該怎麼辦呢？
 3.配合「不用冷氣也很涼」，介紹內容。

	學習指標
	˙認-中-2-2-2與他人討論自然現象特徵間的關係
˙認-中-3-1-1參與討論解決問題的可能方法並實際執行

	教學內容

	全語文
	＊語詞：複習二 
＊囝仔歌： 小蜜蜂
＊靜思語：做好事不能少我一人，做壞事不能多我一人
＊生活美語： A：Sit up straight, please.請坐好。
           B：Yes, teacher. 是的,老師

	認知
	5以內的合成練習

	身體
動作
	攀登高峰-小豋階椅
    增進幼兒的全身性肌力與本體覺。

	情緒
	煙火真漂亮
16. 節奏練習
17.  語詞和動力的結合
18.  雙棒左右齊奏
19. 固定拍的感受與認知
	美感
	涼風習習
    運用月曆紙、圖紙、綜合媒材

	品格教育
	不翹著坐椅子，不在課桌椅上亂畫刻記。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	適當協助說出孩子感受
孩子都希望能被傾聽與理解，所以要用「表達的語言」來發揮同理心，接受孩子也會有的情緒，例如：「我知道你很想要買這些東西，你很失望，我能理解！」有助於家長和孩子再進一步的溝通。-出自MindDuo親子共讀







家 長 週 訊
115學年第一學期 第八週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	打造節能世界

	活動日期
	10/12-10/16

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1.拿出一只風車並吹動風車，讓小朋友觀察「除了用太陽能發電外，利用風吹動風車也可以發電唷！」
2.配合「打造節能世界」認識各種利用自然資源，或是回收物品做出的東西或節省能源的方式。

	學習指標
	˙認-中-2-3-1依據生活物件的特性與功能歸類
˙社-中-1-5-1參與和探訪社區中的人事物

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄋ、ㄢ/奶奶、男生
＊囝仔歌：小蚼蟻
＊靜思語： 做好事不能少我一人，做壞事不能多我一人
＊生活美語： A：Don't run in the classroom.不要在教室裡奔跑。
           B：I see. 我知道了。

	認知
	空間組合的練習

	身體
動作
	腳感官旅行-多功能觸覺版
    刺激幼兒足部觸覺反應並開發肢體控制。

	情緒
	月亮圓
1.全音符的認識
2.曲子與遊戲結合
3.高低位置的觀察
4.樂器合奏
	美感
	萬聖討糖趣
    運用紙袋、毛根、美術卡紙

	品格教育
	愛護學校的花草樹木及其他公物。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	說出有用的指令或訊號
不是命令或「碎碎唸」，而是發出對的訊號，暗示孩子要做出正確動作，舉例來說，孩子喜歡站在沙發上跳，吃飯時站到椅子上，家長可以說「寶貝，沙發和椅子是用來坐的唷」，或「你不要跑」改成「你慢慢走才安全」，並且尊重孩子懂得捍衛自主權的感受。
-出自MindDuo親子共讀






家 長 週 訊
115學年第一學期 第七週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	環保洗潔劑

	活動日期
	10/05-10/08

	活動內容
概述
	活動內容概述:
⒈拿出洗潔劑和洗髮精對小朋友說：「我們現在常用的洗髮精、洗碗精都是化學合成的，以前沒有這些東西，我們的祖先會用最天然的東西做清潔唷！不但環保，對身體也很好」。
⒉配合「最天然的洗潔劑」帶小朋友認識以前人用無患子洗頭與洗米水洗碗等

	學習指標
	˙認-中-1-3-1觀察生活物件的特徵
˙語-中-2-3-1敘說時表達對某項經驗的觀點或感受

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄊ、ㄡ/兔子、小狗
＊囝仔歌： 小蚼蟻
＊靜思語： 複習一
＊生活美語： A: Turn to the page     .翻到第   頁。 
             B: OK! 好的。

	認知
	認識5、6的筆順及對應計數練習

	身體
動作
	超級卡丁車-卡丁車胎
提高幼兒的爆發力與敏捷性。。

	情緒
	月兒圓
1.全音符的認識
2.曲子與遊戲結合
3.高低位置的觀察
4.樂器合奏
	美感
	吹泡泡
   運用繪本畫、蠟筆、水彩、圖紙

	品格教育
	說話要輕聲細語不大聲喧嘩。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	◎10/05 遊戲場安全宣導
◎10/09 雙十節放假






家 長 週 訊
115學年第一學期 第六週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	綠色盆栽

	活動日期
	09/28-10/02

	活動內容
概述
	活動內容概述:
拿出一盆事先種植好的小麥草盆栽，供小朋友觀察，並請小朋友說一說，它的顏色、外型、味道等。
進行小麥草種植活動：
1 將小麥草種子泡水5小時以上。
2 將水草放入小花盆內，再將小麥草種子撒在水草上。
3 將小麥草澆濕。
4 經過細心的照顧，小麥草長高了唷！

	學習指標
	˙身-中-2-2-1敏捷使用各種素材或器材
˙認-中-1-2-1觀察動植物的生長變化

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄉ、ㄠ/弟弟、書包
＊囝仔歌： 佮媽媽踅夜市
＊靜思語： 微笑是世界上最美的臉
＊生活美語： A： Happy Birthday!生日快樂！
            B：Thank you.謝謝你。

	認知
	生活常識的判斷的練習

	身體
動作
	羽球精靈-羽球拍+球
    培養幼兒的手眼協調性與反應力。

	情緒
	河馬醫生
1.樂器及演奏姿勢介紹
2.感應曲式
3.故事引導
4.休止符的認識
5.節奏敲奏
	美感
	創意花盆
    運用花盆、彩繪筆、棉花棒

	品格教育
	 受傷或不舒服時要立即告訴老師才能迅速處理。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	說清楚你的期望或要求
父母必須讓孩子做好預期心理與承諾，並且知道家長的期望與目標。單爸爸解釋，很多父母親自己帶頭沒做好，例如：說好今天出門不可以吃冰淇淋，卻又買給他。事前就要把目標或要求說清楚，並且要確實做到。
-出自MindDuo親子共讀






家 長 週 訊
115學年第一學期 第五週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	天然空氣清淨機

	活動日期
	09/21-09/25

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1.	拿出讀本，說說圖中的綠樹在做什麼？在我們平常的生活中哪裡有綠樹？綠樹對地球有什麼貢獻？為什麼我們要多看綠樹？當你看到一片綠的感覺是什麼？
2.	發給每位小朋友一張圖畫紙，用蠟筆先在圖畫紙上畫出大樹的形體。
3.	畫好後，再用水彩筆沾綠色的顏料，畫出大樹的顏色

	學習指標
	˙認-2-2 整理自然現象訊息間的關係。
˙認-3-1 與他人合作解決生活環境中的問題。
˙認-中-2-2-3與他人討論動植物與生活的關係
˙認-中-3-1-1參與討論解決問題的可能方法並實際執行

	教學內容

	全語文
	＊語詞： 複習一
＊囝仔歌： 佮媽媽踅夜市
＊靜思語： 微笑是世界上最美的臉
＊生活美語： A: What happened?怎麼了？

	認知
	交通工具大集合故事引導(二)
    集合、寫畫數字、量與實測的架構概念引導。

	身體
動作
	蜘蛛人-輪胎網
    增進幼兒的平衡感與肢體協調。

	情緒
	河馬醫生
1.樂器及演奏姿勢介紹
2.感應曲式
3.故事引導
4.休止符的認識
5.節奏敲奏
	美感
	大樹深呼吸
    運用線條、形狀或色彩，進行創作/繪本畫、蠟筆、水彩、圖紙

	品格教育
	安全
    正確使用遊戲器材，不爭先、不做危險動作。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	◎9/21 國家防災演練
◎9/25 中秋節放假









家 長 週 訊
115學年第一學期 第四週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	一起拯救好空氣

	活動日期
	09/14-09/18

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1.	拿出堆積如山的垃圾圖，請小朋友說說為什麼會有這麼多垃圾？這些垃圾是誰製造出來的？這些垃圾會怎麼處理？
2.	調查班上的小朋友：每天都喝飲料的、出去外面吃用免洗筷、用衛生紙擦手、用紙杯喝水、買東西向店家拿塑膠袋…。
3.	想想我們每天製造了多少垃圾？這些垃圾會造成什麼影響？還有什麼事也會破壞地球？
4.	拿出讀本看看圖，說說地球為什麼要求救？怎樣可以救地球？

	學習指標
	˙語-2-3 敘說生活經驗
˙社-1-3 覺察生活規範與活動規則
˙語-中-2-3-1敘說時表達對某項經驗的觀點或感受
˙社-中-1-3-1辨別生活環境中能做或不能做的事

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄈ、ㄟ/飛機、妹妹
＊囝仔歌：挨呀挨呼呼
＊靜思語：子女要孝敬父母
＊生活美語：A：May I go out? 我可以出去嗎？
            B：Yes, you may.可以。
            B：No, you may not.不可以。

	認知
	唱數認字
    讓孩子做數字 1~10 的唱數練習。

	身體
動作
	深海八爪魚-八爪繩
    培養幼兒的手眼協調與空間概念、方向感。

	情緒
	快樂廚師
1. 音樂遊戲
2. 高低音感受
3. 歌曲練習
4. Mi Sol的辨別
合奏練習
	美感
	幸福中秋
    敘說時表達對某項經驗的觀點或感受/輕質土、底板、掛繩

	品格教育
	安全
    我不做危險動作、不在危險區域或偏僻的地方嬉戲遊玩。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	◎9/14 第二次地震演練
◎9/18 親師座談




家 長 週 訊
115學年第一學期 第三週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	空氣好髒啊
沙塵滿天飛

	活動日期
	09/07-09/11

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1.	用塑膠袋抓一把空氣請小朋友摸摸袋子，說說袋子裡有什麼？空氣是看不到、摸不到卻存在我們四周。
2.	說說我們呼吸的是什麼？空氣中有氧氣，呼出去的空氣是二氧化碳，是人體內的廢氣。如果人體裡廢氣太多會怎麼樣？地球如果廢氣太多會怎樣？
3.	我們呼出去的廢氣都到哪裡去了？哪裡有很多廢氣？這些廢氣是怎麼來的？
4.	而天空也會有沙塵，說說為什麼會沙塵滿天飛？對人體、地球有什麼影響？
5.	很多灰塵可以用什麼顏色代表？空氣品質很好可以用什麼顏色代表？
6.	給一張圖畫紙，請先對摺一半，然後再用色筆，在一半的圖畫紙上先畫出今天觀察到的景物，另一半則畫出如何讓空氣清新，不會沙塵滿天飛的方法？ 

	學習指標
	˙社-1-3 覺察生活規範與活動規則
˙社-2-3 調整自己的行動，遵守生活規範與活動規則
•社-中-1-3-1辨別生活環境中能做或不能做的事
•社-中-2-3-2理解生活規範訂定的理由，並調整自己的行動

	教學內容

	全語文
	＊語詞： ㄇ、ㄞ/貓咪、白菜
＊囝仔歌：挨呀挨呼呼
＊靜思語：子女要孝敬父母
＊生活美語： A：May I come in?我可以進來嗎？
               B：Yes, you may.可以。
               B：No, you may not.不可以。

	認知
	運筆練習
    讓孩子做曲線、折線及多段式折線的運筆練習。

	身體
動作
	變形金剛-大卡車
    培養幼兒的肢體控制力與方向控制。

	情緒
	快樂廚師
音樂遊戲       高低音感受
歌曲練習       Mi Sol的辨別
合奏練習
	美感
	北風與太陽
    合宜詮釋互動對象的表情和肢體動作/圖紙、畫筆

	品格教育
	安全 
    校外教學參觀會排路隊，不隨便離隊也不落單。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	◎9/7 第一次地震防災宣導演練
◎9/8 幼兒發展篩檢


家 長 週 訊
115學年第一學期 第二週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	誰讓地球生病了

	活動日期
	8/31~9/4

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1.	唸唱兒歌，聽一聽，地球碰到了什麼樣的麻煩?
2.	請幼兒說說兒歌中地球碰到了哪些汙染讓它生病了？
3.	透過影片、圖片向幼兒介紹臺灣珍貴的特有生物。
4.	請幼兒想一想，地球的水、空氣、土地都被汙染了，生活又會變成什麼樣子呢？地球還可以住嗎？有沒有什麼辦法可以救地球呢？當動植物越來越少對我們會產生什麼影響？
5.	帶大家到學校附近當環保小偵探，來找找看是否有汙染環境的行為，還有哪些是改善環境好方法。

	學習指標
	˙語-中-2-3-1敘說時表達對某項經驗的觀點或感受
˙認-中-2-2-3與他人討論動植物與生活的關係
˙社-中-3-4-1樂於親近自然、愛護生命節約資源
˙身-中-1-2-1覺察各種用具的安全操作技巧

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄆ、ㄛ/皮包、菠菜
＊囝仔歌：趕緊睏
＊靜思語：少說話多做事 
＊生活美語： A: May I go to the bathroom?我可以去廁所嗎？
               B：Yes, you may.可以。
               B：No, you may not.不可以。

	認知
	形(特性)
    讓孩子透過形狀和顏色做圖形的對應。

	身體
動作
	泰山過河/段木
    提高幼兒的下肢肌力與協調性。

	情緒
	海底世界
1. 聲響創造與節奏變化
2. 聽辨不同的聲音
3. 動作樂器感應長短
4. 節奏差異感受
	美感
	地球痛痛
探索生活環境中事物的色彩、
形體、質地的美，感受其中的差異/透明片、丙烯馬克筆、回收物進行創作。

	品格教育
	守秩序
     教室走廊上下樓梯不奔跑

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	9/7將進行地震宣導，讓幼兒對地震時如何應對之概念。




家 長 週 訊
115學年第一學期 第一週教學活動
	主題名稱
	地球別哭
	活動名稱
	地球哭了

	活動日期
	8/24~8/28

	活動內容
概述
	活動內容概述:
˙老師拿出一個戴著口罩的地球寶寶棒偶，打了個噴嚏對小朋友說：「嗚嗚，我覺得好不舒服喔！誰能救救我呀？」然後講述讀本中的故事給小朋友聽。
1. 聽完故事，說說地球生了哪些病?為什麼會生這些病?
2. 請小朋友想一想地球生病了，對生物和環境有哪些危害?環境被破壞人類會不會受影響?
3. 請小朋友們討論並輪流說說看，如果你是醫生會怎麼救地球?
4. 協助小朋友選出幾個醫治地球好方法加入故事之中。
5. 由老師當旁白請幼兒輪流演出「地球哭了」。

	學習指標
	˙認-中-1-2-2觀察自然現象特徵的變化
˙語-中-1-5-2理解故事的角色與情節
˙社-中-1-3-1辨別生活環境中能做或不能做的事
˙身-中-1-1-2模仿身體的動態平衡動作

	教學內容

	全語文
	＊語詞：ㄅ、ㄚ/爸爸、媽媽
＊囝仔歌：趕緊睏
＊靜思語：少說話多做事
＊生活美語：A：Good afternoon. 午安
            B：Good afternoon. 午安

	認知
	交通工具大集合故事引導(一)
    形(特性)、運筆練習、唱數認字的架構概念引導

	身體
動作
	小小探險家/感統步道
    刺激幼兒足部觸覺反應並開發肢體控制。

	情緒
	海底世界
5. 聲響創造與節奏變化
6. 聽辨不同的聲音
7. 動作樂器感應長短
8. 節奏差異感受
	美感
	我的地球
運用肢體動作表達經驗或故事/紙箱、色紙、回收紙、白膠，進行創作。

	品格教育
	守秩序
    上課不講話，發言要舉手，午休睡覺不吵鬧別人。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	1. 本週正式進入課程活動。
2. 再次叮嚀，若幼兒需老師餵藥，請務必標示清楚姓名、用藥時間、藥水劑量，且帶當日需服用藥包即可。



家 長 週 訊
115學年第一學期 預備教學活動
	主題名稱
	一起成長
	活動名稱
	中班生活真有趣

	活動日期
	8/17~8/21

	活動內容
概述
	活動內容概述:
1. 建立班級約定
* 與幼兒共同討論班級規則。
* 認識學習區使用方式。
* 練習遵守活動規則。
2. 學習合作與責任
* 認識值日生工作。
* 練習合作收拾、整理環境。
* 學習輪流、分享與等待。
3. 培養生活好習慣
* 用餐禮儀。
* 午睡整理。
* 愛護玩具與公共物品。
* 建立良好衛生習慣。

	學習指標
	*語-中-2-2-3 在團體互動情境中開啟話題、依照輪次說話並延續對話
*社-中-2-2-3 依據活動的程序與他人共同進行活動
*美-中-2-2-1 運用各種視覺藝術素材與工具進行創作

	教學內容

	全語文
	全語文
* 繪本引導
* 討論：怎麼做才是中班好孩子？
* 兒歌：〈收拾歌〉、〈排隊歌〉
* 生活美語


	認知
	* 認識班級公約。
* 學習區規則。
* 值日生工作內容。
* 一日作息流程排序。

	身體
動作
	

	情緒
	* 學習等待。
* 表達自己的想法。
* 關心同學。
* 解決小衝突。
	美感
	我的地球
利用透明片、丙烯麥克筆、麥克筆、回收物…等多種媒材共同創作教室佈置。

	品格教育
	*服裝儀容要整齊清潔，將換下來的衣服整齊放入書包中。
*使用廁所注意清潔衛生，便後要沖水。
*教室地板要保持乾淨，教室抽屜及工作貴應整齊清潔布亂放物品及食物，洗手台保持清潔布亂倒廚餘。

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	本週持續透過團體活動建立班級常規，培養合作、分享及責任感，讓孩子逐步適應中班生活。我們也鼓勵孩子學習遵守約定、照顧自己及關心同伴，共同建立溫馨、有秩序的班級環境。



                            家 長 週 訊
115學年第一學期 預備教學活動
	主題名稱
	快樂新開始
	活動名稱
	歡迎來到中班

	活動日期
	8/10~8/14

	活動內容
概述
	活動過程：
1. 認識新教室
教師帶領幼兒參觀教室及戶外環境。
認識教室各學習區、置物櫃、廁所、飲水機等位置。
練習放書包、整理水壺、餐袋及個人物品。
2. 認識老師與新同學
自我介紹及互相認識。
分享自己的名字、喜歡的事物。
透過遊戲建立安全感與熟悉感。
3. 建立基本生活常規
練習進班流程、洗手、喝水、如廁。
練習排隊、安靜等待及收拾玩具。
建立教室安全規則。

	學習指標
	*認-中-1-3-1 觀察生活物件的特徵
*語-中-1-7-1 認出標示所屬群體的文字
*社-中-2-3-2 理解生活規範訂定的理由，並調整自己的行動

	教學內容

	全語文
	繪本：
＊自我介紹
* 禮貌用語：早安、謝謝、請、對不起
* 兒歌：〈老師早〉、〈洗手歌〉

	認知
	* 認識教室環境。
* 認識生活用品的位置。
* 建立一日作息概念。

	身體
動作
	

	情緒
	* 分享升上中班的心情。
* 學習向老師表達需要。
* 建立安心感。
	美感
	我的姓名牌
利用彩繪或黏貼素材設計姓名牌，布置班級。

	品格教育
	* 有禮貌打招呼。
* 愛惜教室。
* 自己的東西自己整理

	  老師的話
（愛的叮嚀）
	本週主要協助孩子熟悉新的教室、老師及生活環境，建立基本生活常規與安全觀念，請家長鼓勵孩子學習自己整理物品，培養生活自理能力。



